
Veranstaltungen im September  
2025 
👉Anmeldung per E-Mail an: mitmachen@sozialhelden.de 

  
💬 Leben und Arbeiten mit Persönlicher Assistenz 
In diesem Workshop gibt Jenny Bießmann Einblicke in das Leben und 
Arbeiten mit Persönlicher Assistenz. 
 

📆 04. September von 17:00 - 18:30 Uhr  
 

💬 Austauschgruppe für Beschäftigte in 
Werkstätten für Menschen mit Behinderungen 
Der regelmäßige Austausch-Termin zum Thema Arbeit. 
 

📆 09. September von 10:00 - 11:00 Uhr  
📆 10. September von 17:00 - 18:00 Uhr  
 

Resilienz – Gemeinsam stark gegen Barrieren 
In dieser offenen Auftaktveranstaltung gibt Gracia Foddis einen 
Einblick in das Thema Resilienz. 
 
📆 11. September von 18:00 - 19:30 Uhr  
 

💜 Weltschmerz trifft auf eine schöne Zukunft 
Online-Treffen für Menschen mit Behinderungen und Verbündete. 
Wir bieten Raum für Austausch, Beratung und Vernetzung. 
 

📆 24. September von 18:00 - 20:00 Uhr 
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