Veranstaltungen im Februar und
Maérz 2026

<~ Anmeldung per E-Mail an: mitmachen@sozialhelden.de

[5 Vortrag: ,,Die Krafte von Behinderung“ mit Raul Krauthausen

Viele Menschen denken: Behinderung bedeutet nur Schwache.Das stimmt nicht. Menschen
mit Behinderung haben viele Starken.

7] 19. Februar von 14:00 - 15:00 Uhr

@ Weltschmerz trifft auf eine schone Zukunft

Online-Treffen fur Menschen mit Behinderungen und Verbindete. Wir bieten Raum fir
Austausch, Beratung und Vernetzung.

%) 25. Februar von 18:00 - 20:00 Uhr

-9 Von der Werkstatt an die Hochschule — Ein Erfahrungsbericht
mit Franziska Reschke

Wie ist es, wenn man nicht mehr in einer Werkstatt fir behinderte Menschen arbeitet?
Franziska Reschke ist diesen Weg gegangen.In diesem Workshop erzahlt sie von ihren
Erfahrungen.

%] 26. Februar von 14:00 - 15:30 Uhr

B Sprechstunde: Online mitmachen

Online-Veranstaltungen: Wir zeigen, wie alles funktioniert, geben Tipps und beantworten
Fragen.

9] 3. Marz von 11:00 - 11:30 Uhr

L_Lesung “Stoppt Ableismus!” mit Karina Sturm und Anne
Gersdorff

In dem Buch geht es um Diskriminierung von Menschen mit Behinderung. Das Fachwort
daflr ist Ableismus. Bei der Lesung lesen und sprechen wir dariber. Die Lesung dauert
ungefahr eine Stunde.Danach gibt es 30 Minuten Zeit fir eure Fragen und ein Gesprach.

) 11. Marz von 10 - 11:30 Uhr
%7 12. Mérz von 17 - 18:30 Uhr (Wiederholung)
Mit DGS Dolmetschung
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