
Veranstaltungen im März 2026 
👉Anmeldung per E-Mail an: mitmachen@sozialhelden.de 

 

📖Lesung “Stoppt Ableismus!” mit Karina Sturm und Anne Gersdorff  

In dem Buch geht es um Diskriminierung von Menschen mit Behinderung. Das 
Fachwort dafür ist Ableismus. Bei der Lesung lesen und sprechen wir darüber. 
Die Lesung dauert ungefähr eine Stunde.Danach gibt es 30 Minuten Zeit für 
eure Fragen und ein Gespräch. 

📆 11. März von 10 - 11:30 Uhr  

📆 12. März von 17 - 18:30 Uhr (Wiederholung) 

Mit DGS Dolmetschung 

 

💪Vortrag: „Die Kräfte von Behinderung“ mit Raul Krauthausen 

Viele Menschen denken: Behinderung bedeutet nur Schwäche.Das stimmt 
nicht. Menschen mit Behinderung haben viele Stärken. 

📆 23. März von 14:00 - 15:00 Uhr 

DGS Dolmetschung angefragt 

 

💜 Weltschmerz trifft auf eine schöne Zukunft 

Online-Treffen für Menschen mit Behinderungen und Verbündete. Wir bieten 
Raum für Austausch, Beratung und Vernetzung. 

📆 25. März von 18:00 - 20:00 Uhr 

Mit DGS Dolmetschung 

 

💡 Budget für Arbeit – einfach erklärt 

Viele Menschen, die in Werkstätten für behinderte Menschen arbeiten, 
möchten auf dem allgemeinen Arbeitsmarkt arbeiten. Aber oft wissen sie 
nicht, wie das geht. Das Budget für Arbeit kann dabei helfen. In unserem 
Online-Workshop erklären wir euch das Budget für Arbeit ganz einfach. 

📆 13. April von 14:00 - 15:00 Uhr 
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